
Vill du ha någon att prata med?
Chatta anonymt om dina tankar, känslor och livet. 
Vi finns för dig som är mellan 13-25 år.

Chatta med oss måndag-torsdag kl. 19-22.

Varför just jag...?

Jag skulle nog behöva prata med någon.

Orkar inte bry mig.

www.ungalukas.se

Du kommer att möta oss trygga och engagerade vuxna
som vill lyssna på dig. Du väljer vad du vill prata om.
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